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L'école CESA

> Habilitée par le Ministere

des Sports et agréee par le

| | Ministere du Travail depuis
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| g Sportif métiers de la Forme
rommme (1 | o et Préparation Physique :

B\ /| CQP, BPIEPS AGFF et AAN

> 4 régions, 7 sites de
formation

nnnnnnnnn




DEJEPS

Musculation
Bac +2
9 mois
BP Forme et Force
Bac
g _ 12 mois
Preformation

Pré Bac
4 mois




BPJEPS Forme et Force

» Animateur Sportif Fitness

» Animateur Sportif Musculation
> Préparateur Physique

» Coach Sportif




BPJEPS Forme et Force

v'11 mois : septembre 2015 - juillet 2016
v'Mentions : C, D ou CD

i
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» Formation professionnelle
» Alternance obligatoire
» Evaluations construites




BPJEPS AGFF - SESSION DOLCE 2015-2016
PLANNING TYPE HEBDOMADAIRE

8h30 - 10h30

10R30 - 12h

13h - 15h

15h00- 16h30

16h30 - 18h

LUNDI

prafique fitness STEP LTA

pratique fitness RM / stretch

pratique muscu

methode d'entrainement

Travail collectif et accompagnement - vie de la structure

preparations aux épreuves

L]

CefD

CetD

8h30 - 10h30

10h30 - 12h

13h00 - 15h30

15h30 - 16h30

16H30 - 18h

MARDI

Animation parquet

Physio Anat

Anim Muscu

PP STADE

Travail collectif ef accompagnement

Ch

Ceth

Ceth




Amandine GUYOT

Joris MAHOUCKOU

Morgan VERGNE




v Administratif

v’ Pédagogique

Tony Joris
BEUTIN MAHOUCKOU



« Préparation, cnimation de

animation de seance

projet d'animation

Situation d'evaluation , o
o seance ef suvi du pratiquant »
certificative |
UCh + UCB + UGS
S 4 Dossiers donalyse et soutenance
Situation d'evaluation o
o du projet ' animation »
certificative 2
UC1 + UC2 + UC3 + UC4
- 4 Mise en place d'un outi
Situation d'evaluation 5 5
- standardise pour le suvi des
certificative 3

pratiquants » UC3 + UCT + UC10

carnet d'enfrainement




septembre

mars

du 25 mars au 10

Animation de s&ance
UCE LT3 UCy

octobre

13-oct, ler passage

-, EFMSP
Ol et 07

20-oct, ler pas=age

2ozt EFMSF
OIEet0l 7

avril

du 25 mars au 10

Animation de séance
UCE UCS UCS

novembre

décembre

janvier

13-janu

prézentation du carnet d'entrainement

LK, UCT, UC10

ZB-mai
DRJCSCS

soutenance projet d'animation

UCt, 2,34

juin juillet
SECOND PASSAGE SECOND PASSAGE
08-juin 0:-juil
CESA DOR.JCSCS
09-juin T-juil.

prézentation du carnet d'entrainement

LICE, UCF, LIC10

soutenance projet d'animation

UC1 2,34

du 10 3w 13 juin
STRUCTURE

Animation de séance
UCE, LT3 UCs




FORMA ?

Exgence

Test ection
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Colit pedagogique 7500€ au CESA

Acces espace fithess — piscine -
volley 300€ au Dolce Chantilly

Formation




Contrat de professionnalisation

Prise en charge du financement

'|Financement personnel

<71 Prét étudiant

Financement
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13:00

14:00

15:00

16:00

M J

]
0891011

lundi 7 septembre 2015

Rentrée BP AGFF

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

v

M d
7 8010

jeudi 9 juillet 2015

Positionnement
DOLCE CHANTILLY - salon Andre Mare

L M M J ¥
2829@1 2

mercredi 30 septembre 2015

16:00
17:00 , _
Fin de I'aternance
18:00
19:00
—_ .
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CESA

Contact.chantilly@lecesa.com

contact : Tony BEUTIN - 06 68 52 79 23




