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L’école CESA  

L’école CESA  
 
 Habilitée par le Ministère 
des Sports et agréée par le 
Ministère du Travail depuis 
2004 

 
 Diplômes d’Animateur 
Sportif métiers de la Forme 
et Préparation Physique : 
CQP, BPJEPS et DEJEPS 

 
 4 régions, 7 sites de 
formation 



parcours de formation idéal 

Préformation 

Pré Bac 

4 mois 

 

       BP Forme et Force 

       Bac 

       12 mois  

DEJEPS 
Musculation 

Bac +2 

9 mois 



Métiers 

BPJEPS Forme et Force 
 
 Animateur Sportif Fitness 
 Animateur Sportif Musculation 
 Préparateur Physique 
 Coach Sportif  



Organisation pédagogique 

 
 

BPJEPS Forme et Force 
 
11 mois : septembre 2014 – juillet 2015 
Mentions : C, D ou CD 

 
 Formation professionnelle 
 Alternance obligatoire 
 Evaluations construites 



Organisation pédagogique 

 



Formateurs réguliers 

 
 
 
 
 
    

 

Morgan VERGNE 

 

Joris MAHOUCKOU 
 

Amandine GUYOT 
 



Interventions exceptionnelles 

Dominique Dumas 
 

Nathalie Camou 
Florin Nicolae 

Aurélien Lejeune 



Suivi 

 
 Administratif 

 

Tony 

BEUTIN 

 

Nathalie CAMOU 

Joris  

MAHOUCKOU 

 

Yacine SADJI 

 

 Pédagogique 



Le ruban des certifications 



Ruban des certifications 



FORMATION ? 
 

Expérience  
 

Tests de sélection 

 

Diplômes  

CERTIFICATION ? 

Diplômes 

BEES / Tronc commun 

 

 

 

Parcours individualisé 



Contrat de professionnalisation 

Prise en charge du financement 

Financement personnel 

Prêt étudiant 

Financement 



Formation massage 

Formation Radical Fitness 

Formation Préparation Physique - 
diététique 

OPTIONS 



Dates à retenir 

 
 



CESA  

Contact.chantilly@lecesa.com 
contact : Tony BEUTIN – 06 68 52 79 23 


